Aprimoramento em Anestesiologia Cardiovascular

Inicio: 01/03/2027 Fim: 29/02/2028

Metodologia: Presencial

Duracao do Curso: 1 ano

Numero de vagas: 4

Carga horaria semanal: 48 horas

Carga Horaria total: 2.100 horas

Carga Pratica: 2.000 horas Carga Tedrica: 100 horas

Pré - requisito: 3 anos de residencia de anestesiologia em instituicdo reconhecida pelo MEC
ou SBA

Criterios de selegdo: Prova tedrica de multipla escolha 50%
Analise de Curriculum Vitae 25%
Entrevista 25%

Objetivo: Programa de Aprimoramento em anestesiologia Cardiovascular do instituto Dante
Pazzanese de Cardiologia/IDPC foi estruturado com o objetivo de promover treinamento tedrico-
pratico no manejo perioperatério de pacientes adultos submetidos a procedimentos cirlirgicos
cardiovasculares complexos ou em cirurgias nao cardiacas em pacientes cardiopatas.

O fellow de anestesia cardiovascular, que busca especializacdo em anestesia para cirurgias
cardiacas e vasculares, deve passar por diferentes estagios para adquirir as habilidades e o
conhecimento necessarios. Esses estagios sdo geralmente estruturados para abranger todas

as areas criticas da anestesia cardiovascular, desde o pré-operatério até o pds-operatorio.

1. Avaliagao Pré-operatoria
-Objetivo: Desenvolver a habilidade de avaliar e otimizar pacientes para cirurgia
cardiovascular, muitos dos quais tém condigbes clinicas complexas.
- Atividades:
- Avaliacdo de risco cardiovascular.
- Otimizacdo hemodinamica pré-operatoria.
- Discussdo de casos com a equipe cirurgica e cardioldgica.

- Uso de exames complementares (como ecocardiograma e cateterismo).



2. Anestesia para Cirurgias Cardiacas
- Objetivo: Adquirir proficiéncia em técnicas anestésicas especificas para diferentes
procedimentos cardiacos.
- Atividades:
- Anestesia para cirurgias de revascularizagdo do miocardio (bypass).
- Anestesia para cirurgias valvares (reparo ou troca de valvulas cardiacas).
- Anestesia para cirurgia de aorta.
- Anestesia em cirurgias cardiacas minimamente invasivas.

- Utilizacdo de técnicas de protecdo miocardica e cerebral.

3. Monitorizacdo Hemodinamica Avancada
- Objetivo: Aprender o uso de monitorizacdo hemodinamica avancada em tempo real para
guiar a anestesia durante cirurgias de alta complexidade.
- Atividades:
- Insercgdo e interpretacdo de cateteres de artéria pulmonar.
- Uso de monitores de débito cardiaco e pressdo arterial invasiva.

- Interpretagdo e manejo de varidveis hemodinamicas.

4. Ecocardiografia Transesofagica (ETE)
- Objetivo: Desenvolver competéncia no uso da ecocardiografia transesofagica como
ferramenta de monitorizagdo intraoperatéria.
- Atividades:
- Realizar e interpretar exames ecocardiograficos transesofagicos.
- Avaliagdo da fungdo cardiaca global e segmentar.
- Identificagdo de patologias valvares e defeitos cardiacos.

- Avaliar a eficacia de intervengfes cirlirgicas em tempo real.

5. Cirurgias Vasculares de Grande Porte
- Objetivo: Adquirir experiéncia em anestesia para procedimentos vasculares complexos,
como cirurgias de aorta e de vasos periféricos.
- Atividades:
- Anestesia para cirurgias de aneurisma de aorta toracica e abdominal.
- Anestesia para revascularizagdo de membros e artérias cardétidas.

- Controle rigoroso da hemostasia e da perfusdo periférica.

6. Assisténcia Circulatoria Mecanica

- Objetivo: Familiarizar-se com dispositivos de suporte circulatério e suas implicagOes
anestésicas.

- Atividades:

- Anestesia para implante de dispositivos de assisténcia ventricular (VADSs).



- Anestesia em cirurgias de coragao artificial.

- Manuseio anestésico de pacientes em ECMO (Oxigenagdo por Membrana Extracorpdrea).

7. Transplante Cardiaco e Cirurgias de Alto Risco
- Objetivo: Ganhar experiéncia em procedimentos de alta complexidade, como transplantes
cardiacos.
- Atividades:
- Anestesia para transplante cardiaco.
- Manejo de pacientes com faléncia cardiaca avancada.

- Controle hemodinédmico e otimizagdo do paciente em cenarios criticos.

8. Cuidados Po6s-operatorios em UTI Cardiovascular
- Objetivo: Aprender o manejo pds-operatério de pacientes submetidos a cirurgias cardiacas
e vasculares.
- Atividades:
- Controle hemodinamico no pds-operatorio imediato.
- Manejo de complicacGes pos-operatérias, como arritmias, sangramentos e insuficiéncia
cardiaca.
- Interpretacao de exames pos-operatérios (gasometria, radiografias, ecocardiogramas).

- Coordenacao da equipe multidisciplinar (cirurgides, intensivistas e cardiologistas).

9. Pesquisa e Educacgao
- Objetivo: Desenvolver habilidades académicas em pesquisa clinica e participar de
atividades educacionais.
- Atividades:
- Participagdo em estudos clinicos relacionados a anestesia cardiovascular.
- Apresentacdo de casos e revisoes literarias em reunides cientificas.

- Conducao de workshops ou aulas para colegas e residentes.



