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APRIMORAMENTO EM CARDIOINTENSIVISMO
COORDENADOR: Dr. ftalo Menezes Ferreira

VICE-COORDENADOR: Dr. Antonio Carlos Mugayar Bianco
CORPO DOCENTE

Dr. André Feldman

Dr. Antonio Carlos Mugayar Bianco
Dra. Barbara Daltro Marques Packer
Dr. Bruno Mendonga Baccaro

Dra Fernanda Martins Honorio

Dr. Guilherme D’Andrea Saba

Dr. Ismar Junior Peinado Lijeron

Dr. Pedro Ricardo Ubirajara Franzon

Dr. Victor Bemfica de Mello Mattos

NUMERO DE VAGAS: 2 (duas)
DURACAO DO CURSO: 1 (um) ano

CARGA HORARIA TOTAL: 1060 horas
CARGA PRATICA: 848 horas ; CARGA TEORICA: 212 horas

DURACAO DO CURSO: Margo/2027 a fevereiro de 2028

PRE-REQUISITOS: dois anos de residéncia em cardiologia clinica em Instituicdo

credenciada pelo MEC ou pela SBC.
CRITERIOS DE SELEGAO: Andlise do Curriculum Vitae e Entrevista

Objetivos do Curso:

Qualificar médicos cardiologistas para especializagdo no atendimento de
pacientes na Unidade Coronaria, ressaltando os aspectos , diagndsticos e o
tratamento clinico-invasivo e pds operatorio de cirurgia cardiaca em adultos

Preparar profissionais capazes de conduzir levantamento de dados, analisar e

procurar solugbes para os problemas da assisténcia médica ao paciente
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cardiolégico na area de atuacdo, empregando métodos atuais de epidemiologia
clinica.
Ao final de um ano o cardiologista devera ter conhecimento sobre:

e cetiologia, fisiopatologia, diagndstico e tratamento de sindrome
coronaria aguda;

e etiologia, fisiopatologia, diagndstico e tratamento do Infarto Agudo do
Miocérdio

e tratamento e diagndstico de aneurisma dissecante;

e interpretacdo dos exames complementares, que auxiliam na decisao
da conduta frente ao paciente com SCA, Aneurisma de Aorta:
radiologia eletrocardiografia, cateterismo cardiaco, ecocardiografia
tomografia e ressonancia magnética;

e indicacdo do momento ideal para intervencdo coronaria percutdnea
ou revascularizacdo miocardica cirurgica;

e tratamento das complicagOes da intervencdo Coronaria Percutanea;

e Uso de medicamentos e complicagoes

O Programa de Residéncia Médica na Area de Concentracdo de Cardiologia e
Medicina Intensiva, no setor de Pés-Operatério visa uma abordagem didatica
(tedrica e pratica) na formacdo de profissionais especificamente na area de Pds-
Operatorio de:

1. Cirurgia Cardiaca

2. Procedimentos Cardiacos Percutaneos: trocas de proteses valvares,
embolizacOes (septais), valvoplastias percutaneas, e outros.
Transplante Cardiaco
Procedimentos Vasculares a Céu Aberto
Procedimentos Endovasculares

Cirurgia Toracica, particularmente via videotoracocospia

N o v kW

Suporte para procedimentos endoscépicos

O objetivo assistencial prioritario e, indiscutivelmente, a principal atividade didatica
€ a Abordagem do Pds-Operatéorio de Cirurgia Cardiaca - cirurgia de
revascularizacdo do miocardio, cirurgia para correcdo de patologias orovalvares,
cirurgias em cardiopatias congénitas (no adulto), cirurgia para correcdo de
patologia em aorta (dissecgdo/aneurisma).

Busca-se nesse estagio de formagdo do Cardilogista o treinamento sobre a
abordagem terapéutica das rotinas e das principais complicagdes associadas aos
procedimentos cirlrgicos. A cirurgia cardiaca associa-se a uma morbidade geral em
cerca de 35% dos procedimentos, sendo que 15% dos pacientes cursardo com uma
morbidade de elevada gravidade. Portanto, havera uma abordagem tedrica e
pratica sobre os topicosabaixo enumerados:



Secretaria de -. SAO PAULO

Saude GOVERNO DO ESTADO

1. Rotinas no Pds-Operatérias Especificas - cirurgia de revascularizagdo do

miocardios, trocas valvares e outras;

2. Cuidados na admissdo e nas fases precoces de pos-operatorio;

3. Diagnostico e Abordagem das complicacdes cardiovasculares;

4, Diagnéstico e Abordagem das complicacdes respiratorias;

5. Diagnostico e Abordagem das complicacdes neurolégicas;

6. Diagndstico e Abordagem das complicacdes renais;

7. Diagnostico e Abordagem das alteracdes metabdlicas;

8. Diagndstico e Abordagem das complicacdes das complicagdes infecciosas;

9. Diagndstico e Abordagem das complicacdes das alteracgoes hidroeletrdlicas;
10. Diagnéstico e abordagem do sangramento pdés-operatério e dos disturbios

de coagulacgao;

11. Monitorizagdo Hemodinamica;
12. Diagndstico e Abordagem do Estado de Choque.

A assisténcia sera realizada por preceptores — um profissional para cada 10(dez)
leitos. Sera realizada a discussdo individulizada dos casos internados na UTI de
Pés-Operatorio (30 leitos assistenciais), objetivando uma assisténcia
multidisciplinar, ou seja, participacdo dos médicos (preceptoria, residentes e
estagiarios), enfermeiros, fisioterapeutas, nutrélogos, psicélogos, fonoaudidlogos e
outros.

Além da abordagem pratica-tedrica a beira do leito em visitas diarias, serdo
ministradas aulas tradicionais sobre os principais topicos acima citados as
segundas-feiras, durante o estagio especifico em pds-operatoério.

A avaliacdo serd realizada com base na participacdo e desempenho de cada
residente durante o estdgio.

Conteudo programatico:
O curso sera divido em:

e atividades na unidade coronaria ( visitas diarias, avaliacdo dos
cateterismos,avaliacdo pds intervengdo coronaria percutanea
primaria ,evolucdao do IAM, evolucao da SCA ;

e atividades no pos operatorio;

e pesquisa relacionada as SCA e pds operatorio de cirurgia cardiaca em

adultos,

Hospital:
o Atividade pratica: A Unidade corondria possui 17 leitos com uma

media mensal de80 pacientes internados. Participara das visitas diarias pela



Secretaria de -. SAO PAULO

Saude GOVERNO DO ESTADO

manhd e no periodo da tarde de todos os pacientes e sera responsavel por 2
leitos : visita diaria, supervisdao solicitacdo e acompanhamento do paciente nos
de exames, acompanhamento do caso da admissdo a alta da unidade.

e Atividade teorica: Discussdo de casos clinicos e participacao nas
aulas tedricas e nos foruns da Instituicdo.

e Atividade cientifica: Elaboracdo de pelo menos um trabalho de
pesquisa original para apresentacdo no Congresso e publicacdo em revista
cientifica, ou revisdo bibliografica de um tema escolhido.

e Rodizio nas unidades: o rodizio serda de 3 em 3 meses, portando

cada aprimorando passara 6 meses pelo setor.



