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ESTÁGIO OBSERVACIONAL EM ULTRASSOM DOPPLER DE 
ARTÉRIA CARÓTIDAS E VERTEBRAIS 

 

 

1. OBJETIVOS 
Oferecer uma imersão observacional na rotina do Setor de Ecocardiografia do 

Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia, permitindo ao médico especialista 

acompanhar a realização dos exames ultrassonográficos das artérias carótidas e 

vertebrais, com aplicação de técnicas convencionais e avançadas. 

 

Objetivos principais: 

• Acompanhar a realização dos exames ultrassonográficos de artérias carótidas e 

vertebrais realizados no Setor de Ecocardiografia, tanto de pacientes 

ambulatoriais, quanto de pacientes internados. 

• Manter interação entre o médico estagiário com os médicos assistentes da 

ecografia vascular do IDPC para dúvidas e orientações, assim como com os 

residentes do setor, permitindo uma vivência do dia a dia na realização dos 

exames, incluindo os de alta complexidade. 

 

2. PÚBLICO-ALVO E PRÉ-REQUISITOS 

O curso destina-se a profissionais que já possuem conhecimento técnico em 

ultrassonografia das artérias carótidas e vertebrais e buscam refinamento em um 

centro de referência ou que gostariam de se familiarizar com o método. 

• Pré-requisito: Ser médico Cardiologista/Ecocardiografista, Cirurgião Vascular, 

Radiologista ou Ultrassonografista com comprovação de residência ou estágio. 

 

3. ESTRUTURA E INVESTIMENTO 

• Duração: Módulos semanais, podendo o aluno adquirir de 1 a 4 semanas. 

• Carga Horária: 40 horas semanais (conforme padrão da especialidade). 
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• Investimento: R$ 3000,00 por semana. 

• Agendamento: Exclusivamente via COREME (Comissão de Residência Médica). 

 

5. METODOLOGIA E ATIVIDADES 

As atividades são predominantemente observação direta da rotina assistencial: 

1. Exames ambulatoriais e hospitalares: acompanhamento de exames de alta e 

baixa complexidade, incluindo exames pré e pós operatórios 

2. Discussão Científica: participação nas atividades científicas do setor de ecografia 

vascular (aulas, discussão de casos e de artigos científicos). 

3. Aula gravada: o estagiário terá acesso a duas aulas gravadas sobre o tema 

“Avaliação das artérias carótidas e vertebrais – metodologia do exame” e 
“Avaliação das Estenoses das artérias Carótidas e Vertebrais” 

O acesso será por um período de 1 mês. 

 

6. CORPO DOCENTE E COORDENAÇÃO 

• Chefia da Seção: Dra. Andrea de Andrade Vilela. 

• Preceptoria:  

o Dr. Mohamed Hassan Saleh 

o Dra. Ana Cláudia Gomes Pereira Petisco 

o Dra. Marcela da Silva Dourado 

o Dra. Larissa Chaves Nunes de Carvalho 

o Dra. Isabela Rodrigues Tavares 

 

 

 

 


