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ORIENTACOES DO PROCESSO SELETIVO PARA PREENCHIMENTO DE VAGAS DOS
PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE CARDIOVASCULAR
E DE RESIDENCIA EM ENFERMAGEM CARDIOVASCULAR — 2020

RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE

Descricao

Os Programas de Residéncia em Area Profissional da Salde nas modalidades uni e
multiprofissional constituem modalidade de ensino de Pds-Graduagdo Lato Sensu,
caracterizados por ensino em servico. Criadas a partir da promulgacgéo da Lei n° 11.129 de
2005, as residéncias sdo orientadas pelos principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude
(SUS), a partir das necessidades e realidades locais e regionais, e abrangem as profissdes
da area da saude: Biomedicina, Ciéncias Biologicas, Educacdo Fisica, Enfermagem,
Farmécia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia,
Psicologia, Servico Social e Terapia Ocupacional (Resolugcdo CNS n° 287/1998).

A carga horaria minima é de 5.760 horas, cumprida por meio de jornada de 60 horas
semanais, sendo 48 horas distribuidas em atividades praticas (total de 4.608 horas) e 12
horas em atividades tedricas (total de 1.152 horas), em regime de dedicacao exclusiva em
periodo integral.
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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL: - PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE CARDIOVASCULAR

Nome completo do programa: PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
SAUDE CARDIOVASCULAR

Coordenacéo: Rika Miyahara Kobayashi
Vice-coordenacédo: Nadja Maria Coda dos Santos
Duracéo do Programa: 2 anos

Objetivo Geral

Formar recursos humanos qualificados para a Saude, com especificidade na area
Cardiovascular, atuantes no mundo do trabalho, em defesa da consolidacdo do Sistema
Unico de Saude, orientado para a melhoria das condi¢cbes de atendimento & Salde da
populacéo, das condi¢des de trabalho e para o trabalhador nas instituicbes de Saude.

Perfil Geral dos Egressos

Ser um agente de transformacdo da realidade em que se insere, por meio dos
processos de trabalho de cada area profissional, tendo como bases, a fundamentacdo das
praticas baseadas em evidéncias na area cardiovascular, a visdo ético politica e educativa,
que contribuam para a qualidade assistencial sistematizada, integral e humanizada, ao
paciente com afec¢des cardiovasculares, no contexto politico-social de incluséo do cidadao,
respeitando os direitos de equidade e universalidade e integralidade da assisténcia a saude
vigente.

Ser articulador das diretrizes e Programas Nacionais para a assisténcia integral aos
pacientes com afecc¢bes crbnicas, em especial as cardiovasculares, em instituicdes de alta
complexidade, subsidiadas por modelos conceituais, processos assistenciais de métodos
diagnasticos, terapéuticos clinicos, cirargicos, farmacologicos e reabilitacdo, e com atuagéo
multiprofissional, nos vérios niveis de atencéo a saude.

Ser profissional integrado a equipe multiprofissional, com responsabilidade,
compromisso, ética, lideranca, motivacao, respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade,
criatividade, iniciativa, bom relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal
e profissional, com capacidade de tomada de decisGes contextualizadas historicamente e
gue avalie os resultados e consequéncias de sua a¢do, visando a qualidade da prestacao de
servigo ao usuario e o seu desenvolvimento profissional.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as acdes de promocéao,
recuperacdo, prevencdo de doencas e reabiltacdo do paciente com afeccdes
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cardiovasculares com necessidade de atendimento a saude, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacao permanente e contribuir
para a producéo e divulgacao do conhecimento multiprofissional na area Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional - ENFERMAGEM

Profissionais enfermeiros aptos a atuarem nos processos de trabalho da assisténcia,
ensino, gestdo e pesquisa, com especificidade na area Cardiovascular, qualificados para
assisténcia a Saude, como parte integrante da equipe multiprofissional, nos diferentes niveis
de atengdo preventiva, curativa, de recuperacgéo e reabilitagao.

Ser provido de competéncia técnico-cientifica e ético- politica, contextualizadas,
contemplando as inovacdes tecnologicas e as transformac¢des do mundo do trabalho.
Profissional ético, compromissado com as politicas publicas, lider, atuante na area
Cardiovascular, com propriedade em seu conhecimento técnico cientifico especializado,
baseado em evidencias, que possilitem intervir na assistencia ao usuario dos servigos
cardiovasculares de forma humanizada, integral e fundamentada nos principios do SUS e
da pesquisa. Ser capaz de prestar assistencia, gerenciar recursos publicos, competente
para negociacdes, articulacdes, educagcdo em saude como meio para transformacgéo pelo
trabalho.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as a¢bes de promocao,
recuperacdo, prevencdo de doencas e reabiltacdo do paciente com afeccdes
cardiovasculares com necessidade de atendimento a saude, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser profissional com responsabilidade, compromisso, ética, lideranca, motivacao,
respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade, criatividade, iniciativa, bom
relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal e profissional, com
capacidade de tomar decisdes contextualizadas historicamente e que avalie os resultados e
consequéncias de sua ac¢do, visando a qualidade da prestacdo do servico ao usuario e o
seu desenvolvimento profissional.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacao permanente e contribuir
para a producao e divulgacdo do conhecimento multiprofissional na area Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional — FISIOTERAPIA

Profissionais especializados na area Cardiovascular, buscando a promocéo da saude
baseada em evidéncias cientificas, da cidadania, da ética e do comprometimento social.
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Ser agente de transformacao da realidade com uma visédo ético-politica e educativa,
que contribuam para a qualidade assistencial sistematizada, integral e humanizada, aos
pacientes com afeccdes cardiovasculares, respeitando os direitos de equidade e
universalidade e integralidade da assisténcia a saude.

Ter habilidade técnica para promover assisténcia fisioterapica aos pacientes com afeccdes
cardiovasculares nos diversos ambitos de atengdo hospitalar e ambulatorial promovendo
integrac&do multiprofissional.

Ter discernimento clinico para maior criticismo e profissionalismo, aprimoramento
cientifico, despertando a importancia e interesse a pesquisa.

Atuar na perspectiva multiprofissional e interdisciplinar de maneira produtiva, com bom
relacionamento interpessoal, respeito profissional e a hierarquia.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as acdes de promocao,
recuperacdo, prevencdo de doencas e reabilitacdo do paciente com afeccdes
cardiovasculares com necessidade de atendimento a saude, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser profissional com responsabilidade, compromisso, ética, liderangca, motivacao,
respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade, criatividade, iniciativa, bom
relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal e profissional, com
capacidade de tomar decisdes contextualizadas historicamente e que avalie os resultados e
consequéncias de sua agéo, visando a qualidade da prestacdo do servigco ao usuario e o
seu desenvolvimento profissional.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacao permanente e contribuir
para a producao e divulgacdo do conhecimento multiprofissional na area Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional — NUTRICAO

Ser um agente de transformacédo da realidade em que se insere, por meio de
processos de trabalho da nutricdo, tendo como base a fundamentacéo tedrica, cientifica
especifica baseada em evidéncias na area Cardiovascular, a visao ético-politica e educativa,
que contribuam para a qualidade assistencial sistematizada, integral e humanizada, ao
paciente com disturbios metabdlicos e afec¢des cardiovasculares, no contexto politico-social
de inclusédo do cidadao, respeitando os direitos de equidade, universalidade e integralidade
da assisténcia a saude.

Articular as diretrizes e Programas Nacionais para a assisténcia nutricional integral
aos pacientes com afec¢Bes cronicas, em especial as cardiovasculares, em instituicdes de
alta complexidade, nos varios niveis de atencdo a saude. Desenvolver a assisténcia
nutricional, seguindo os principios das Ciéncias da Nutricdo, tendo como responsabilidade
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contribuir para promover, preservar e recuperar a saude do paciente, direcionado ao
atendimento das necessidades alimentares e nutricionais.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as acdes de promocao,
recuperacdo, prevencdo de doengas e reabilitagdo do paciente com afecgdes
cardiovasculares com necessidade de atendimento a saude, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser profissional com responsabilidade, compromisso, ética, lideranca, motivacao,
respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade, criatividade, iniciativa, bom
relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal e profissional, com
capacidade de tomar decisdes contextualizadas historicamente e que avalie os resultados e
consequéncias de sua ac¢do, visando a qualidade da prestacdo do servico ao usuario e o
seu desenvolvimento profissional.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacdo permanente e contribuir
para a producao e divulgagdo do conhecimento multiprofissional na area Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional — SERVICO SOCIAL

Profissional capacitado para o atendimento social aos sujeitos com afeccbes
cardiovasculares: individualmente, em grupos, seus familiares e/ou a comunidade, durante
o0 tratamento ambulatorial, de internagdo e domiciliar, em interagdo com a equipe
multiprofissional. Suas a¢bBes devem estar identificadas com a pratica interdisciplinar no
cuidado integral em salde fundamentadas no Projeto Etico-Politico do Servigo Social, que
tem o compromisso com a populacdo usuéria dos servicos de saude, na divulgacédo dos
direitos sociais como estratégia para ampliagdo das politicas publicas sociais e do controle
social em saude.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as a¢cbes de promocao,
recuperacdo, prevencdo de doencas e reabiltacdo do paciente com afeccdes
cardiovasculares com necessidade de atendimento a salde, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser profissional com responsabilidade, compromisso, ética, lideranca, motivacao,
respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade, criatividade, iniciativa, bom
relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal e profissional, com
capacidade de tomar decisdes contextualizadas historicamente e que avalie os resultados e
consequéncias de sua acdo, visando a qualidade da prestacdo do servico ao usuario e o
seu desenvolvimento profissional.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacao permanente e contribuir
para a producao e divulgacdo do conhecimento multiprofissional na area Cardiovascular.
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Perfil do egresso da Area Profissional - FARMACIA

Profissional farmacéutico inserido no processo de cuidado ao paciente que envolve
desde a selecédo, a programacdo, a compra, a distribuicdo de medicamentos, a garantia de
qualidade até o acompanhamento e a avaliagdo dos resultados, tendo sempre como objetivo
principal a melhoria da qualidade de vida do paciente. Ele € um profissional técnico
administrativo, gestor e assistencial, importante no atendimento humanizado, na promoc¢ao
do uso racional dos medicamentos e na otimizacdo de recursos financeiros e humanos.

Ser articulador das diretrizes e Programas Nacionais para a assisténcia integral aos
pacientes com afecc¢des cronicas, em especial as cardiovasculares, em instituicées de alta
complexidade, subsidiadas por modelos conceituais, processos assistenciais de métodos
diagnosticos, terapéuticos clinicos, cirargicos, farmacologicos e reabilitacdo, e com atuagéo
multiprofissional, nos vérios niveis de atencéo a saude.

Ser profissional integrado a equipe multiprofissional, com responsabilidade,
compromisso, ética, lideranca, motivagéo, respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade,
criatividade, iniciativa, bom relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal
e profissional, com capacidade de tomada de decisdes contextualizadas historicamente e
que avalie os resultados e conseqiiéncias de sua acédo, visando a qualidade da prestagéo de
servigo ao usuario e o seu desenvolvimento profissional.

Ser profissional capaz de planejar, desenvolver e avaliar as a¢des de promogao,
recuperacdo, prevencdo de doencas e reabiltacdo do paciente com afeccoes
cardiovasculares com necessidade de atendimento a saide, com agravos e/ou com risco de
agravos, quer no ambito individual, familiar e da comunidade, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.

Ser agente capaz de investir continuamente em sua educacdo permanente e
contribuir para a producdo e divulgacdo do conhecimento multiprofissional na area
Cardiovascular.

Ser profissional, ético, comprometido com as politicas publicas, qualificado e atuante na
area Cardiovascular, como membro de equipe multiprofissional. Realizar a producdo de
conhecimento em sua &area de concentragdo bem como se apropriar de pesquisas que
evidenciem suas acdes assistenciais, gerenciais e educativas que revertam em melhoria do
atendimento aos usuarios de servigcos de saude com especificidade na &rea Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional - ODONTOLOGIA

Profissional cirurgido-dentista capaz de planejar, desenvolver e avaliar as a¢des de
promocao, recuperacdo, prevencdo de doengas e reabilitacdo do paciente com afeccdes
cardiovasculares com necessidade de atendimento odontoldgico, engajado na equipe
multiprofissional desenvolvendo o trabalho colaborativo.
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Cirurgido-Dentista integrado a equipe multiprofissional, com responsabilidade,
compromisso, ética, lideranca, motivagao, respeito a hierarquia, flexibilidade, adaptabilidade,
criatividade, iniciativa, bom relacionamento interpessoal, interesse pelo crescimento pessoal
e profissional, com capacidade de tomada de decisGes contextualizadas historicamente e
gque avalie os resultados e consequéncias de sua acéo, visando a qualidade da prestacao de
servigo ao usuario e o seu desenvolvimento profissional.

Ter habilidade técnica para promover assisténcia odontoldgica aos pacientes com
afeccdes cardiovasculares nos diversos ambitos de atencdo hospitalar e ambulatorial
promovendo integracdo multiprofissional com vistas a humanizacdo da assisténcia, a
integralidade da atencéo, a melhoria dos indicadores da saude do paciente hospitalizado.

Realizar acfes de atengcdo em saude bucal para prevenir agravos de ordem
sistémica e promover o controle e a prevencdo de infec¢des bucais contribuindo para a
reducdo do tempo de hospitalizacao.

Ser profissional, ético, compromissado com as politicas publicas, qualificado e
atuante na area de Odontologia em Salde Cardiovascular, como membro de equipe
multiprofissional. Realizar a producdo de conhecimento em sua area de concentragdo bem
como se apropriar de pesquisas que evidenciem suas acOes assistenciais, gerenciais e
educativas que revertam em melhoria do atendimento aos usuarios de servigos de saude
com especifidade na area Cardiovascular.

Perfil Geral dos Egressos da Area Profissional — PSICOLOGIA

O psicélogo egresso devera estar capacitado para aplicar conhecimentos, na pratica
de psicologia hospitalar, aplicada a cardiologia, a partir de concepcdes tedricas dos campos
psicanalitico e psicossomatico, que tém como premissa a escuta da subjetividade e seus
efeitos no ambiente hospitalar.

Devera estar capacitadas para atuar em situacdes de alta complexidade, definidas
tanto como intervencgdes tecnolégicas médicas, bem como, complexidade no sentido dos
desafios para abordar questdes contemporaneas, que modulam a subjetividade no contexto
atual. Neste sentido, o psicélogo egresso devera estar habilitado para atuar no diagnéstico e
intervencdo terapéutica sobre os fatores intrapsiquicos presentes em diferentes
modalidades de funcionamento mental que acompanham o adoecimento cardiovascular;
sobre os fatores emocionais presentes em diferentes profissionais, decorrentes dos modos
de funcionamento das diferentes disciplinas que compdem as equipes multiprofissionais e
outros, claramente, conseqiientes ao funcionamento politico-institucional. Desta forma,
entendemos uma formacdo que pretende capacitar o profissional para relacbes de trabalho,
ao redor da tarefa de cuidado ao doente e seus familiares prevenindo a dissociagdo mente-
corpo.
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